PRESENTACIO DE LA CURSA
-Divendres 10 de febrera les 20 hores en el local
Mulifuncional d’Alfondeguilla.

ITINERARI
-Alfondeguilla-Aigualit-Penyalba-Ereta-Pitera-
Senda Artana-Font Marc-Font Penyeta-Cantallops-
Alfondeguilla.

-Total 18480 km. Desnivell + 1.160 m

-Track en wikiloc mitjangant:
www.castroalfondeguilla.com

EIXIDA/ARRIBADA I RECOLLIDA de DE DORSALS
-L’ eixida desde la Placa Diputacio a les 9:00 h del
diumenge 12 de febrer de 2012.

- La recollida de dorsals es fara des de les 8:00 h.
fins les 8:45 h.

- La meta estra locatlizada al materix lloc d’exida.
- El temps maxim per a realitzar la prova sera de

4 hores.

PREMIS, TROFEUS I CATEGORIES
-Es lliurara premi als tres primers classificats de cada
categoria.

CATEGORIES

Les categories de la prova sén tant per HOMENS
com per DONES:

JUNIORS: Nascuts del 1993 al 1995.

SENIORS: Nascuts del 1973 al 1992.

VETERANS A: Nascuts del 1963 al 1972.
VETERANS B: Nascuts del 1962 enrere.

CONTROLS:

-Hi haura 5 controls de pas amb els seus corresponents
avituallaments sol.lit i liquid.

-Al KM.14’500 hi haura control de pas, maxim 3 hores.
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PENYALBA

AIGUALIT

SENDA ARTANA

SERVEIS:

-Servei de masaje al finalizar la cursa.

-Es disposara de servei de dutxes (piscina municipal)
-L’'ambulancia estara en I'eixida/meta.

CIRCUIT DIPUTACIO PROVINCIAL DE CURSES PER
MUNTANYA:
29-01-12 Sant Sebastia de La Vilavella.
12-02-12 Cursa Castro d’Alfondeguilla.
04-03-12 Cursa de Borriol.
01-04-12 Pujada a Pipa de La Vall d'Uixd.
22-04-12 Pujada al Monti d'Onda.
27-05-12 Cursa Rodeno de Nules.
16-06-12 Sant Joan de Moro, Petjada.

OBSERVACIONS

-Hi haura bossa de corredor i samarreta técnica de
manega llarga.

-Per als 20 primers classificats homens i dones un
parell de mitjons, gentilesa de 42 i pico.

-Regals per a sortejar a la finalitzacié del lliurament de
trofeus.

- Mercat medieval dies 11 i 12 de Febrer 2012.

- Vine 45 minuts abans I'hora de I'eixida com a minim.
- No ens fem responsables dels danys que pugues so-
frir o causar.

-i sobretot RESPECTA EL MEDI AMBIENT.

-L'organitzador informa que de conformitat amb la Llei Organica
15/99, de 13 de desembre de Proteccié de Dades Personals i a
través de 'ompliment del present formulari, vosté presta el seu con-
sentiment per al tractament de les seus dades personals facilitades,
que seran incorporats a un fitxer titularitat de l'organitzador, les da-
des que podran ser utilizats per a la gestié de la seua relacié com a
client d'este organitzador de I'esdeviniment, com per al Circuit Pro-
vincial de Curses per Muntanya, i per la remissié d'informacié del seu
interés.

MES INFORMCIO EN: www.castroalfondeguilla.com
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Quins son els teus cognoms?

Com et diuen?

Dona B

Quan vares naixer?

Home
NO del DNI?

On vius? (carrer)

En quina localitat? Provincia

De quin Club formes part?

Quina es la teua direccion E-mail

Teléfons?

Va, i ara una firmeta........

INSCRIPCIO:

-La inscripcié es de 12 € del 20 de gener al 4 de febrer.
-La inscripcié del 5 al 9 de febrero sera de 15 €.

- Et pots inscriure en:

- Pub les Cholines,

- Cooperativa San Bartolome.

- Bonaque La Vall d'Uixd.

- Esport Natura de La Vall d'Uixd.

- Esport Jove de La Vall d'Uixé.

- 42 y pico C/ Enmedio, 97 de Castelld.

- 42 y pico C/ General Aviles, 49 de Valencia

- Fent un ingreset en :

- Ruralcaixa, Alfondeguilla: 3082 1345 11 1023035114
- Caixa Sant Vicent 3102 5199 38 1625167513

-i remeten el rebut i l'inscripcid al fax 964667089, o
-al email: correu@castroalfondeguilla.com

- També per internet en: www.42ypico.com



